
Про аналіз динаміки участі та результативності  спортсменів  на 
території Глухівської міської територіальної громади 

Упродовж 2021–2025 років розвиток фізичної культури і спорту на 
території Глухівської міської територіальної громади характеризується 
нерівномірною, але в цілому позитивною динамікою, в умовах підвищених 
безпекових ризиків, зокрема: 

• територіальна близькість до зони можливих бойових дій;  
• систематичні обстріли;  
• обмеження доступу до спортивної інфраструктури;  
• відсутність облаштованих укриттів для проведення 

тренувального процесу.  
Зазначені фактори мають прямий вплив як на масовість занять 

спортом, так і на результативність спортсменів, що необхідно враховувати 
при оцінці динаміки показників. 

Аналіз кількості спортсменів, які брали участь у змаганнях рівня 
чемпіонатів України та вище (а також є призерами та фіналістами), свідчить про 
наступне: 

• у 2021–2022 роках спостерігалося зростання або стабільно високий 
рівень участі спортсменів у більшості базових видів спорту;  

• у 2023 році показники загалом збереглися, а в окремих видах 
(зокрема ушу) навіть зросли;  

• у 2024 році фіксується зниження кількості учасників у ключових 
видах спорту, передусім у біатлоні та пауерліфтингу.  

• У 2025 році тенденції у порівнянні з 2024 роком майже не змінилась. 
Загалом це свідчить про те, що: 
• громада має стале ядро спортсменів, які системно беруть участь у 

змаганнях високого рівня;  
• разом з тим, відсутня стійка тенденція до нарощування кількості 

спортсменів-призерів, що пов’язано зі скороченням резерву та зовнішніми 
чинниками.  

2. Аналіз  кількості призерів за чемпіонів за основними видами спорту  
Біатлон (олімпійський вид спорту) 

Залишається провідним видом спорту громади. У 2021–2023 роках кількість 
учасників стабільно становила 10–11 осіб. У 2025 році показник зменшився до 6 
осіб, що свідчить про зниження кількісного складу при збереженні якісного 
потенціалу. 

Лижні гонки (олімпійський вид спорту) 
Характеризуються невеликою, але стабільною кількістю спортсменів. 
Коливання показників (від 1 до 3 осіб) свідчить про обмежений резерв та 
залежність від окремих спортсменів. 

Літній біатлон 
Демонструє стабільні показники (4–5 осіб), що підтверджує системність 
підготовки спортсменів упродовж року. 

Пауерліфтинг (неолімпійський вид спорту) 
У 2022 році досяг максимального значення (10 осіб), після чого спостерігається 
поступове зниження до 5 осіб у 2024-2025 році. При цьому вид спорту 
залишається одним із основних за кількістю учасників. 



Ушу (неолімпійський вид спорту) 
Зберігає стабільну базу (6 осіб) з тимчасовим зростанням у 2023 році (9 осіб). 
Це свідчить про наявність потенціалу до розвитку, який потребує підтримки. 

Інші види спорту (бокс, карате, кікбоксинг) 
Мають епізодичний характер участі, що вказує на відсутність системної 
підготовки або обмежений кадровий ресурс. 

Стосовно масовості по видам спорту: 
Додатково важливим показником масовості є: 
Військово-спортивне багатоборство 
Рік Кількість учасників 
2021 100 
2022 100 
2023 63 
2024 41 
2025 67 
Аналіз: 
• У 2021–2022 роках — стабільно високий рівень залучення (100 

осіб).  
• У 2023–2024 роках — суттєве зниження (до 41 особи), що пов’язано 

з:  
o безпековою ситуацією;  
o обмеженням проведення масових заходів;  
o відтоком молоді.  
• У 2025 році — часткове відновлення (67 осіб).  
Висновок: 

Військово-спортивне багатоборство є важливим напрямком, що поєднує спорт і 
національно-патріотичне виховання, однак його розвиток суттєво залежить від 
безпекових умов та можливості організації масових заходів. 

Динаміка учасників фізкультурно-спортивних клубів (ДЮСШ) 
Рік Кількість вихованців 
2021 372 
2022 256 
2023 352 
2024 368 
2025 278 
Аналіз: 
• у 2022 році відбулося суттєве зниження (-31%), що обумовлено 

безпековими умовами;  
• у 2023–2024 роках — відновлення контингенту до довоєнного 

рівня;  
• у 2025 році — повторне зниження кількості учасників (-24%).  
Це свідчить про: 
• залежність від демографічних процесів та міграції населення;  
• ризики для формування спортивного резерву.  



4. Командні види спорту 
Футбольний клуб «Велетень» 
ФК «Велетень» є єдиним стабільно представленим командним видом 

спорту, який формує імідж громади на обласному рівні. 
Результати виступів: 
2022 рік 
• Вища ліга чемпіонату області — 5 місце  
• Кубок області — 1/2 фіналу  
• Володар Кубка ім. Г. Свирського  
2023 рік 
• Перша ліга — 2 місце (срібний призер)  
• Кубок області — фінал  
• Кубок на честь ЗСУ — 1/2 фіналу  
2024 рік 
• Вища ліга — 6 місце  
• Кубок області — 1/2 фіналу  
• Володар Кубка ЗСУ  
2025 рік 
• Вища ліга — вихід до 1/4 фіналу  
• Кубок області — 1/2 фіналу  
Додатково: 

У зв’язку з безпековою ситуацією домашні матчі проводяться за межами 
громади (м. Недригайлів, м. Кролевець). 

Аналіз діяльності клубу: 
1. Стабільна участь у вищих та перших лігах області, що свідчить 

про збереження конкурентного рівня команди.  
2. Регулярні виходи до півфіналів та фіналів кубкових змагань, а 

також здобуття трофеїв — показник стабільної результативності.  
3. Зміна ліг (вища/перша) свідчить про:  
o адаптацію до умов;  
o оптимізацію складу команди;  
o вплив кадрових та фінансових факторів.  
4. Проведення матчів поза громадою:  
o ускладнює логістику;  
o знижує рівень підтримки вболівальників;  
o створює додаткове фінансове навантаження.  

ФК «Велетень» залишається важливим елементом спортивного життя 
громади та її представництва на обласному рівні, попри складні умови 
функціонування. 

Основні тенденції зміни кількості спортсменів 
1. Стабілізація кількості спортсменів-призерів на рівні обмеженого 

кола учасників.  
2. Зменшення кількості учасників у окремих видах спорту з 2024 

року.  
3. Нестабільна динаміка контингенту спортивних клубів, що 

впливає на перспективу розвитку.  
4. Концентрація результатів у кількох базових видах спорту.  



5. Обмежений розвиток нових видів спорту.  
6. Висновки 
1. У громаді забезпечено участь спортсменів у змаганнях 

всеукраїнського рівня, що підтверджує наявність дієвої системи підготовки.  
2. Разом з тим, спостерігається відсутність сталого зростання 

кількості призерів, що пов’язано зі скороченням резерву.  
3. Масовість занять спортом має нестабільний характер, що 

створює ризики для довгострокового розвитку.  
4. Існує залежність від окремих видів спорту та окремих 

тренерських кадрів. Контингент спортивних клубів формується в умовах 
постійних ризиків, що ускладнює довгострокове планування та стабільне 
нарощування спортивного резерву. Аналіз показує: 

• навіть при відновленні кількості спортсменів у 2023–2025 роках, не 
відбулося пропорційного зростання кількості спортсменів високого рівня. 
Водночас спостерігається:  

o нестабільність контингенту;  
o зниження кількості спортсменів з 2024-2025 році;  
o обмеження через відсутність безпечної інфраструктури.  
Необхідним є : 
1. Створення умов для безпечного тренувального процесу:  
o облаштування укриттів для занять спортом;  
o адаптація існуючих приміщень.  
2. Регульрне проведення роботи з контингентом:  
o заходи із залучення та утримання дітей і молоді;  
o робота з батьками.  
3. Утворення системи додаткової підтримки базових видів спорту:  
o біатлон, пауерліфтинг, ушу, військово-спортивне багатоборство 
4. Удосконалення системи стимулювання:  
o перегляд норм харчування;  
o подальше збільшення фінансової підтримки участі у змаганнях.  
5. Підтримка тренерських кадрів як ключового ресурсу галузі.  
Незважаючи на складні безпекові умови, Глухівська громада зберігає 

функціонування спортивної галузі та участь спортсменів у змаганнях 
високого рівня. 

Разом з тим, подальший розвиток потребує посилення матеріально-
технічної бази, забезпечення безпечних умов тренувань та стабілізації 
контингенту, що є одним із пріоритетів у роботі тренерів, та відділу молоді та 
спорту Глуіхівської міської ради. 
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